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บทคดัย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา (1) การเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดิน
จงัหวดัชุมพร ก่อนการปฏิรูปท่ีดิน พ.ศ.2537 และช่วง พ.ศ.2538-ปัจจุบนั (2) ปัจจยัท่ีทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร (3) ผลท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมใน
เขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร (4) แนวทางการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากผลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางสังคม
เกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร 
 วธีิการวจิยัเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ  กลุ่มตวัอยา่ง ประกอบดว้ย ปราชญช์าวบา้น  5  ราย  ผูน้าํทางการ คือ 
กาํนนัและผูใ้หญ่บา้น  5 ราย นายกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลถํ้าสิงห์ 1 ราย  ผูน้าํกลุ่มเกษตรกร 2 ราย เกษตรกรใน
พ้ืนท่ี 20  ราย  และเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร 2  ราย  รวม 35 ราย โดยใชว้ิธีการศึกษาจากเอกสาร การสัมภาษณ์
แบบไม่มีโครงสร้าง การสนทนากลุ่ม และการสังเกต  การวเิคราะห์ขอ้มูล  เป็นแบบพรรณนาวเิคราะห์ 
 ผลการวจิยั  พบวา่ (1) การเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดินกรณีศึกษาตาํบลถํ้าสิงห์
เกษตรกรปรับเปล่ียนวิถีการผลิตแบบพ่ึงตนเองมาสู่การเกษตรแบบการคา้ (2)  ปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง
ทางสังคมเกษตรกรรม แบ่งเป็น 2 ปัจจัย คือ ปัจจัยภายในสังคมและปัจจัยภายนอกสังคม (3) ผลจากการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมของตาํบลถํ้าสิงห์  พบว่า เกษตรกรในชุมชนมีการเปล่ียนวิถีชีวิตเป็นแบบสังคมเมืองมาก
ข้ึนก่อใหเ้กิดปัญหาต่างๆ ไดแ้ก่  ปัญหาส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติถูกทาํลาย  ปัญหาท่ีดินและสิทธิการ
ถือครองท่ีดิน  ปัญหาการขาดแคลนแรงงาน  ปัญหาการขาดทายาททางการเกษตร  ปัญหาอาชญากรรม  (4) แนวทาง 
การแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากผลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฎิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร  
พบว่า  ตอ้งส่งเสริมและสนบัสนุนคนในชุมชนสร้างระบบเศรษฐกิจภาคครัวเรือนเพื่อพ่ึงพาตนเองได ้โดยเน้น
การสร้างกระบวนการเรียนรู้ใหเ้กิดในชุมชน    
 
 
 
 
 
คาํสําคญั การเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดิน 
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Abstract 
 

 This research aims to study (1) the social change in agricultural land reform of Chumphon 
before B.C. 2537 land reform and B.C. 2538 – present; (2) factors that cause the social change in 
agricultural land reform of Chumphon; (3) effects of the social change in agricultural land reform of 
Chumphon; (4) guideline of problem solutions from the impact of the social change in agricultural land 
reform in Chumphon. 
 Research method is a qualitative research method. Research samples consist of  5 village 
philosophers,  5 village headmen, 1 Chief Executive of Tamsing Sub-District Administrative 
Organization, 2 agricultural leaders, 20 agriculturists in the area, 2 agricultural promotion officers. The 
sample size is 35 totally. The research method comes from documents, unstructured interview, group 
discussion and observation. Data analysis is a descriptive analysis.  
 The results showed that (1) agriculturists from the social change in agricultural land reform in 
a case study of Tamsing Sub-District adjust their production from self reliance to an agricultural trade; 
(2) factors that cause the social change in agricultural land reform are divided into two factors: an 
internal social factor and an external social factor; (3) effects of the social change in agricultural land 
reform of Tamsing Sub-District indicated that agriculturists in the community change their life to urban 
society. It causes various problems including environmental pollutions, natural resource destruction, 
issues of land rights and land tenure, shortage of agricultural labors, lack of agricultural heirs, crime; 
(4) guideline of problem solutions from the impact of the social change in agricultural land reform of 
Chumphon is found that people in the community are promoted and encouraged to build their own 
economy. They are able to rely on their own by emphasis on the learning process in the community.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: The social change in agricultural land reform 
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บทนํา 
 “การเปล่ียนแปลงเป็นส่ิงท่ีไม่อาจหลีกเล่ียงได”้ เราทุกคนคงยอมรับวา่ไม่มียคุสมยัใดท่ีการเปล่ียนแปลง
จะรวดเร็วและมีผลกระทบรุนแรงเท่าในปัจจุบัน (ประพนธ์ ผาสุกยืด,2555) สังคมไทยก็เช่นกันท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างทางสังคมท่ีสาํคญัหลายคร้ัง  นบัตั้งแต่ พ.ศ.  2398 ท่ีประเทศไทยทาํสนธิสัญญาทางไมตรี
และพาณิชยก์บัองักฤษหรือท่ีเรียกวา่สนธิสัญญาเบาวริ์ง  เป็นการเปิดประตูใหไ้ทยไดเ้ขา้สู่เศรษฐกิจแบบเสรีนิยม
เป็นการทาํใหเ้กิด “ความทนัสมยั” (Modernization) เม่ือสมยัรัชกาลท่ี  5  ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯใหเ้ลิกไพร่
และทาส   ทรงให้การศึกษาแก่บุตรหลานของสามญัชน การส่งเสริมและสนับสนุนให้ชนชั้นกลางไปศึกษาเล่า
เรียนยงัต่างประเทศเป็นปัจจัยหน่ึงท่ีทาํให้คนในสังคมไทยได้รับอิทธิพลความคิดแบบตะวนัตก ทาํให้เกิด 
การเปล่ียนแปลงการปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชเป็นแบบประชาธิปไตย  เม่ือประเทศไทยพฒันาประเทศ
ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลง  ส่งผลทาํให้เกิดสังคมเมืองและสังคม
ชนบท  ท่ีมีความเหล่ือมลํ้าทางรายได ้ มีความยากจน  สถาบนัทางสังคมอ่อนแอลง  ทั้งเกิดความไม่สงบในสังคม
มากข้ึน  ขณะท่ีระบบราชการปรับตวัไม่ทนัและไม่สนองต่อการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  
การขยายตวัทางเศรษฐกิจท่ีรวดเร็วส่งผลทาํใหเ้กิดการทาํลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 “กระแสแห่งการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก  ภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์ท่ีมีลกัษณะไร้พรมแดน และ 
การไหลบ่าของขอ้มูลข่าวสารอย่างรวดเร็ว  และต่อเน่ืองเป็นผลให้เกิดการยอมรับวฒันธรรมใหม่อย่างขาด
การศึกษาและเลือกสรรให้เหมาะสมและประสานสอดคลอ้งกบัรากฐานของวฒันธรรมไทย  ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ี
ก่อใหเ้กิดวิกฤตการณ์มากยิ่งข้ึนในสังคมและวฒันธรรมไทย” (มนตรี  ศุภาพร,2541:22) รวมถึงผลจากการปฏิวติั
เขียวท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงการเกษตรท่ีเข้าสู่สังคมเกษตรกรรมระดับหมู่บ้านของไทยท่ีเร่ิมจากการ
เปล่ียนแปลงแนวทางการเกษตรจากภายในหน่วยงานของภาครัฐก่อนจากนั้นค่อยๆ แพร่กระจายไปสู่ชุมชน
เกษตรกรรมต่างๆ ในรูปแบบของการส่งเสริมการเกษตรโดยชุมชนต่างๆจะเขา้สู่การเปล่ียนแปลงทางการเกษตรท่ี
แตกต่างหลากหลายกนั  ตามเง่ือนไขทางเศรษฐกิจสังคมและลกัษณะของแต่ละภูมินิเวศ  ซ่ึงไดส่้งผลกระทบไปถึง
องคป์ระกอบทางดา้นวฒันธรรมของสังคมโดยเฉพาะทางดา้นทศันคติ  ความเป็นอยู ่วิถีชีวิตเร่ิมเปล่ียนแปลงไป
ชีวติของคนรุ่นใหม่แตกต่างไปจากรุ่นบรรพบุรุษ 
 เม่ือพิจารณาถึงความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงสาํคญัทั้งในระดบัโลกท่ีส่งผล
ต่อการเปล่ียนแปลงในทุกระดบัและมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ส่งผลกระทบต่อคนในสังคมไม่วา่จะเป็นสังคม
เมืองหรือสังคมชนบท ท่ีเป็นท่ีอยูอ่าศยัของประชาชนส่วนใหญ่  เพ่ือความเขา้ใจถึงการเปล่ียนแปลงทางสังคมใน
เขตปฏิรูปท่ีดิน จึงคดัเลือกตาํบลถํ้าสิงห์  อาํเภอเมืองชุมพร จงัหวดัชุมพร เป็นพ้ืนท่ีเป้าหมาย เน่ืองจากตาํบลถํ้า
สิงห์ เป็นพ้ืนท่ีเขตปฏิรูปท่ีดินท่ีมีการติดต่อสัมพนัธ์กับชุมชนเมืองอย่างต่อเน่ือง เกษตรกรประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  แบบ “เกษตรกรรมแผนใหม่” เน้นการใชส้ารเคมีสังเคราะห์ ละเลยภูมิปัญญาทางเกษตรดั้งเดิม   
ยอมรับเทคโนโลยสีมยัใหม่และพฒันากลายเป็นแนวทางหลกัในการผลิต ส่งผลการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต ความคิด
ของประชากรในชุมชน  การศึกษาแบ่งเป็น  2  ช่วง  คือ  ก่อนการปฏิรูปท่ีดิน และ หลงัการปฏิรูปท่ีดิน เพ่ือจะได้
ทราบถึงปัญหา  แนวทางการแก้ไขปัญหา สามารถนํามาประยุกต์ใช้กับงานพฒันา ตามนโยบายการพฒันา
ศกัยภาพเกษตรกรของสาํนกังานการปฏิรูปท่ีดินเพ่ือเกษตรกรรม  ต่อไป 
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วตัถุประสงค์การวจิัย 
 1. เพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร ก่อนการปฏิรูป
ท่ีดิน  พ.ศ.2537  และช่วง พ.ศ. 2538-ปัจจุบนั 
 2. เพ่ือศึกษาผลท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร 
 3. เพ่ือศึกษาปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร 
 4. เพ่ือหาแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากผลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขต
ปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร   

 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

งานวิจยัน้ีใชร้ะเบียบวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative  Research) การคดัเลือกพ้ืนท่ีและกลุ่มตวัอยา่งใน
การดาํเนินการวจิยัใชว้ธีิการเลือกเจาะจง (Purposive) ซ่ึงเป็นปราชญช์าวบา้น จาํนวน 5 ราย  ผูน้าํชุมชน  จาํนวน 6  ราย 
ผูน้าํเกษตรกร จาํนวน  2 ราย  เกษตรกร จาํนวน  20  ราย และเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร  จาํนวน  2  ราย รวม 35 ราย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ใชแ้บบสัมภาษณ์ไม่มีโครงสร้าง  ทั้งแบบบุคคลและแบบสัมภาษณ์กลุ่มแบบอิสระ 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการคน้ควา้รวบรวมจากหนงัสือตาํรา บทความ งานวิจยัและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆ  
การเกบ็รวบรวมขอ้มูลภาคสนาม  โดยใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาภาคสนามเป็นหลกั  ดงัน้ี 
 1. การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม สังเกตพฤติกรรมต่างๆ แบบแผนการดาํเนินชีวติของเกษตรกร 
 2. การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างรายบุคคล การสัมภาษณ์ ปราชญช์าวบา้น ผูน้าํชุมชนและเจา้หนา้ท่ี 
ส่งเสริมการเกษตรในตาํบลถํ้าสิงห์  
 3. การสนทนากลุ่มกบัเกษตรกรในชุมชน เพ่ือเป็นการตรวจสอบขอ้มูลและยนืยนัขอ้มูลท่ีไดจ้าก 
การสัมภาษณ์รายบุคคล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล  ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) ซ่ึงเป็นขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีไดจ้าก 
การวเิคราะห์เอกสาร  ส่วนขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์มาวเิคราะห์ใหค้รอบคลุมเน้ือหา ใชค้วามเป็นเหตุเป็นผล  
และความสอดคลอ้งของขอ้มูล จากนั้นนาํเสนอบทวเิคราะห์ในลกัษณะการพรรณนาวเิคราะห์ 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ทราบถึงทิศทาง/แนวทางการเปล่ียนแปลงของสังคมเกษตรกรรมท่ีเกิดข้ึนในช่วงก่อนและหลงัการปฏิรูป
ท่ีดิน 

2. สร้างการมีส่วนร่วมในการศึกษา การวิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมใน
เขตปฏิรูปท่ีดิน ผา่นผูรู้้ ผูน้าํ เกษตรกร ใหท้ราบถึงปัญหา และแนวทางแกไ้ขปัญหาได ้

3. ทราบถึงปัจจยัท่ีเป็นผลทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดิน เพ่ือสามารถ
นาํมาใชใ้นการวางแผนรองรับการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 

4. ผลจากการศึกษาสามารถนาํมาใชว้างแผนพฒันาเกษตรกรในเขตปฏิรูปท่ีดินได ้
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ผลการวจิัย  
 ผลการศึกษา พบวา่  

1. การเปลีย่นแปลงทางสังคมเกษตรกรรม ในเขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร  แบ่งการศึกษาเป็น  2  ช่วง คือ 
ก่อนการปฏิรูปท่ีดินตั้งแต่ พ.ศ. 2506 ถึง พ.ศ. 2537  และช่วงปฏิรูปท่ีดิน พ.ศ. 2538 -ปัจจุบนั  ในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 
  1.1 การเปลีย่นแปลงด้านเศรษฐกจิ  
   ช่วงที่  1  ก่อนการปฏิรูปท่ีดินตั้งแต่ พ.ศ. 2506 ถึง พ.ศ. 2537  พบวา่ ระบบเศรษฐกิจของชุมชน 
เป็นระบบเศรษฐกิจแบบเศรษฐกิจพอยงัชีพ ครัวเรือนสามารถพ่ึงตนเองไดใ้นเชิงเศรษฐกิจ เกษตรกรทาํหนา้ท่ีเป็น
ผูผ้ลิต ผูบ้ริโภคและผูจ้าํหน่าย ผลผลิตมีความหลากหลายเป็นท่ีมาของรายได ้ค่าใชจ่้ายของเกษตรกรประกอบดว้ย
ค่าใชจ่้ายในการบริโภค เกษตรกรผลิตเมลด็พนัธ์ุพืช  พนัธ์ุสัตวเ์อง  ใชแ้รงงานในครัวเรือน ไม่มีการจา้งงาน ไม่ใช้
ปุ๋ยเคมีและสารเคมี การขนส่งใชแ้รงงานคน แรงงานสัตว ์ไม่มีหน้ีสิน ใชก้ารแลกเปล่ียนส่ิงของซ่ึงกนัและกนั 
เงินตราจึงมีความสําคญัน้อย เน้นวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมพ่ึงพาตนเอง ความเป็นอยู่เรียบง่าย เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีความ
ผกูพนักนัเหนียวแน่น  เม่ือระบบเศรษฐกิจปรับเปล่ียนเป็นระบบเศรษฐกิจทุนนิยม  ระบบการผลิตเพ่ือจาํหน่าย  
เกษตรกรมุ่งเนน้การใชเ้ทคโนโลยใีนการผลิต ใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีเพ่ิมผลผลิต  ใชก้ลไกลตลาดและผลิตสินคา้ท่ี
พ่ึงพาตลาดโลก  เงินตราเขา้มามีบทบาท   เกษตรกรปรับเปล่ียนจาก ผูผ้ลิต  ผูบ้ริโภค และผูจ้าํหน่าย มาเป็นผูผ้ลิต
สินคา้ขั้นปฐมภูมิ ไม่บริโภคผลผลิตของตนเอง  เกิดพ่อคา้คนกลางทาํหน้าท่ีเป็นตวักลางในการขนส่งสินคา้  
เกษตรกรเลิกผลิตสินคา้ท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีพ  ลดความหลากหลายในการผลิต  เนน้การผลิตพืชเชิงเด่ียวเพ่ือ
จาํหน่ายไม่ก่ีชนิด พ่อคา้คนกลางมีอาํนาจในการกาํหนดราคา เกษตรกรจึงซ้ือหาพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุสัตวใ์ห้ตรงกบั
ความตอ้งการของตลาด  เกิดการจา้งแรงงาน  รายไดข้องเกษตรกรเพิ่มข้ึนแต่ไม่คงท่ีข้ึนอยู่กบัราคาและจาํนวน
ผลผลิต ตน้ทุนการผลิตเพ่ิม รายไดข้องเกษตรกรจึงไม่เพียงพอกบัค่าใชจ่้ายท่ีเกิดข้ึน และรายไดมี้ความผนัผวน
ตามระบบเศรษฐกิจของโลกมากข้ึน 
   ช่วงที ่2  ช่วงปฏิรูปท่ีดิน  พ.ศ. 2538 ถึงปัจจุบนั (พ.ศ. 2556) 
   ระบบเศรษฐกิจเป็นระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเสรี ครัวเรือนไม่สามารถพ่ึงตนเองไดใ้นเชิง
เศรษฐกิจ เงินตรามีความสาํคญัมากข้ึนตามระบบเศรษฐกิจหลกัของประเทศ การผลิตทางการเกษตรเนน้การผลิต
สินคา้ขั้นปฐมภูมิเพ่ือการคา้เพียงชนิดเดียว ใชส้ารเคมีและปุ๋ยเคมีจาํนวนมาก เม่ือเกษตรกรสามารถกูย้ืมเงินจาก
สถาบนัการเงินได ้สามารถนาํเอกสารสิทธิ ส.ป.ก. 4-01 คํ้าประกนัเงินกูก้บั ธ.ก.ส. ไดเ้พ่ิมข้ึน หากเกษตรกรไม่นาํ
เงินไปใชต้ามวตัถุประสงค์ส่งผลทาํให้เพ่ิมภาระหน้ีสินแก่เกษตรกร ตลอดจนนโยบายกองทุนหมู่บา้นท่ีลงสู่
ชุมชน สนบัสนุนและสร้างโอกาสใหค้นในชุมชนเขา้ถึงเงินกูใ้นระดบัชุมชน ซ่ึงส่วนใหญ่เกษตรกรจะนาํเงินกูม้า
ใช้บริโภคในครัวเรือน  รายไดจ้ากการเกษตรไม่แน่นอน สภาพดินฟ้าอากาศท่ีเปล่ียนแปลงและไม่สามารถ
พยากรณ์ได ้ทาํให้ผลผลิตลดลงหรือในบางปีไม่มีผลผลิตจึงขาดทุน ปัจจุบนั (พ.ศ. 2550-พ.ศ.2556) เกษตรกรใน
พ้ืนท่ีไดรั้บการพฒันาความรู้เร่ืองการเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ทาํให้เกษตรกรบางส่วนปรับเปล่ียน
การใชชี้วติและปรับเปล่ียนวถีิการผลิตท่ีพ่ึงตนเอง  ลดตน้ทุนการผลิต  ทั้งในช่วงเวลาดงักล่าวหน่วยงานภาครัฐได้
เขา้มาส่งเสริมสนบัสนุนให้ใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดาํเนินชีวิตและประยกุตใ์ชท้างการเกษตร แกนนาํ
เกษตรกรในตาํบลถํ้าสิงห์เร่ิมรวบรวมจดัตั้งกลุ่มเกษตรกร วสิาหกิจชุมชนเพ่ือช่วยเหลือกนั แต่อยา่งไรกต็าม 
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การส่งเสริมและสนบัสนุนกไ็ม่แพร่หลาย ยงัมีเกษตรกรจาํนวนมากท่ีไม่สนใจปรับเปล่ียนพฤติกรรม ยงัคงใชว้ิถี
การดาํรงชีวติและวถีิการผลิตท่ีพ่ึงพาปัจจยัภายนอกสูง 
  1.2 การเปลีย่นแปลงระบบการเกษตร 
   ช่วงที่ 1  ก่อนการปฏิรูปท่ีดินตั้งแต่ พ.ศ. 2506 ถึง พ.ศ. 2537  ระบบการเกษตรของคนในชุมชน
ช่วงปีแรก เป็นการเกษตร “แบบตดัและเผา”  ท่ีเร่ิมมาจากการบุกรุกแผว้ถางแลว้ทาํการเผา เพ่ือเพาะปลูกพืชไร่  
ใชบ้ริโภค ไม่มีความซับซ้อน  เคร่ืองมือเคร่ืองใชส้ามารถผลิตข้ึนเองไดแ้บบง่ายๆ โดยใชภู้มิปัญญาท่ีไดรั้บการ
ถ่ายทอด การผลิตใชแ้รงงานในครัวเรือนเป็นหลกั ไม่ใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมี ใชน้ํ้ าฝน ใชพ้นัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว์
ทอ้งถ่ิน หากผลผลิตเหลือจึงนาํออกไปจาํหน่ายเพ่ือเป็นรายไดใ้นครัวเรือน  ต่อมาเกษตรกรไดป้รับเปล่ียนจาก
ระบบการเกษตรเพื่อยงัชีพเป็นการผลิตพืชไร่เชิงเด่ียวเพื่อการคา้แบบเขม้ขน้ ที่ตอ้งการผลผลิตต่อหน่วย
พ้ืนท่ีเพาะปลูกในอตัราท่ีสูง  โดยใช้หลกัการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีทันสมัยในการเพิ่มผลผลิต  
สามารถปลูกพืชไร่ในปีหน่ึงๆ ไดห้ลายคร้ัง ทาํให้รายไดเ้พ่ิม  เม่ือพืชไร่เชิงเด่ียว ประสบปัญหา ทาํให้เกษตรกร
หันมาสู่ระบบการปลูกพืชสวนและแซมดว้ยพืชอายสุั้ น สร้างรายไดร้ะยะสั้น การจดัการผลผลิตของเกษตรกรมี
ความซบัซอ้นข้ึน  มีการจดัการแปลงเกษตรเพ่ือเพ่ิมผลผลิตใหคุ้ม้กบัเงินทุน การดูแลผลผลิต การจดัการโรคและ
แมลง  การจดัการเมลด็พนัธ์ุท่ีตรงกบัความตอ้งการของตลาด  การเกบ็เก่ียวใชก้ารจา้งงาน  พ่ึงพาเคร่ืองจกัร พ่ึงพา
พอ่คา้คนกลางในการจาํหน่ายผลผลิต 
   ช่วงที ่2  ช่วงปฏิรูปท่ีดิน  พ.ศ. 2538  ถึงปัจจุบนั (พ.ศ. 2556) เป็นระบบการเกษตรท่ีเกษตรกรยงั
มุ่งเนน้การผลิตพืชสวนเชิงเด่ียว และให้ความสาํคญักบัการทาํทุเรียนนอกฤดูเพ่ือการคา้โดยเฉพาะ การจดัการ
ผลผลิตท่ีตอ้งเรียนรู้ในดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมากข้ึน เพ่ิมจาํนวนผลผลิตให้ไดต้ามความตอ้งการของ
ตลาด การจดัการเก่ียวกบัการจดัหาเมล็ดพนัธ์ุท่ีตรงกบัความตอ้งการ การเก็บเก่ียวท่ีตอ้งพ่ึงพาการจา้งแรงงาน  
พ่ึงพาเคร่ืองจกัรและการพ่ึงพาพ่อคา้คนกลางในการจดัจาํหน่ายผลิตแทนตวัเกษตรกรเองท่ีเขม้ขน้มากกว่าช่วง
ก่อน ทาํให้เกิดการแข่งขนัระหวา่งเกษตรกรในพ้ืนท่ี  เม่ือทุเรียนประสบปัญหา  เกษตรกรจึงปลูกไมผ้ลชนิดอ่ืนๆ
ทดแทน  ทาํให้การใชป้ระโยชน์ท่ีดินมีประสิทธิภาพและเนน้การเกษตรแบบสวนสมรม ท่ีใชก้ารปลูกพืชหลาย
ชนิดร่วมกนั  ระบบการปลกูพืชในพ้ืนท่ีสรุป ดงัน้ี 
   1. ลกัษณะการปลูกแบบเชิงเด่ียว เป็นการใชป้ระโยชน์ท่ีดินท่ีใชป้ลูกพืชหลกั/พืชเศรษฐกิจเพียง
ชนิดเดียวในแปลงเกษตรกรรม ไม่ปลกูร่วมกบัพืชชนิดอ่ืนๆ  ส่วนใหญ่เป็นการเกษตรท่ีใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีเป็น
หลกั พืชท่ีปลกู เช่น  ทุเรียน  ยางพารา  ปาลม์นํ้ามนั 
   2. ลกัษณะการปลกูพืชแบบสวนสมรม เป็นระบบการปลกูพืชในท่ีดินหลากหลายชนิดร่วมกนัใน
แปลงเกษตรกรรม มีการเก้ือกูลกนั เกิดการใชป้ระโยชน์ท่ีดินคุม้ค่า รูปแบบการเพาะปลูกมีหลายรูปแบบ เช่น 
การปลกูไมผ้ลแซมดว้ยพืชอายสุั้น เช่น กลว้ย พืชผกัและสมุนไพร ปลูกหมาก มะพร้าว เพ่ือเป็นแนวเขตแดน และ
สามารถป้องกนัแสงแดดและลม บางรายปลูกไมเ้ศรษฐกิจ ไมใ้ชส้อยใชบ้ริเวณรอบนอกพื้นท่ีเพ่ือประโยชน์ 
ใชส้อย อนุรักษน์ํ้าและเป็นแนวเขตแดน 
  1.3 การเปลีย่นแปลงเกีย่วกบัการใช้ประโยชน์ทีด่นิและการถือครองทีด่นิ 
   ช่วงที่  1  ก่อนการปฏิรูปท่ีดินตั้งแต่ พ.ศ. 2506 ถึง พ.ศ. 2537  พบวา่ เกษตรกรในตาํบลถํ้าสิงห์
เขา้มาจบัจองพ้ืนท่ีในปริมาณท่ีสามารถทาํดว้ยแรงงานในครัวเรือนเท่านั้น  เม่ือแผว้ถางแลว้ปลูกสร้างบา้นเรือน
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แบบง่ายๆ ขนาดตามจาํนวนสมาชิกของครัวเรือน สร้างยุง้ฉางดว้ยวสัดุในทอ้งถ่ิน  บริเวณบา้นเรือนมีการเล้ียงไก่
พ้ืนเมือง หมูพ้ืนเมือง โรงเรือนแบบง่ายๆ แปลงเกษตรกรรมไม่ได้จัดแบ่งพ้ืนท่ีแน่นอน การเพาะปลูกแบบ
ผสมผสานกนัไป  ทั้งยงัมีพ้ืนท่ีป่าอยู่ในบริเวณแปลงเกษตรกรรม ใช้นํ้ าฝนหรือใช้นํ้ าจากแหล่งนํ้ าธรรมชาติ 
เม่ือเกษตรกรเร่ิมปรับเปล่ียนระบบการผลิตมาเป็นการปลูกพืชไร่เชิงเด่ียว เลิกปลูกขา้วไร่  เลิกเล้ียงสัตว ์ ยุง้ฉาง 
คอกสัตว ์แปรสภาพเป็นโรงเรือนเก็บปัจจยัการผลิต  พ้ืนที่ป่าก็กลายเป็นพ้ืนที่การเกษตรทั้งหมด  มีการสร้าง
ถนนเพ่ือขนส่งผลผลิตออกไปจาํหน่าย  หลงัจากเลิกปลูกพืชไร่  และหนัมาปลูกพืชสวนทาํใหใ้ชน้ํ้ าในการเกษตร
เพ่ิมข้ึน เกษตรกรจึงตอ้งซ้ือโอ่งมาเก็บกกันํ้ า สร้างอ่างเก็บนํ้ าซีเมนต์  หากมีปัญหาเร่ืองนํ้ าก็จะซ้ือรถยนต์เพ่ือ
บรรทุกนํ้าหรือซ้ือนํ้าอุปโภค  บริโภคและใชใ้นการเกษตร  การถือครองท่ีดินของเกษตรกรไม่มีเอกสารสิทธิ  เป็น
การถือครองท่ีดินในเขตป่าไม ้ การเปล่ียนสิทธิผูถื้อครอง  การขายท่ีดิน  การเปล่ียนมือทาํไดอ้ยา่งเสรี 
   ช่วงที่ 2  ช่วงปฏิรูปท่ีดิน  พ.ศ. 2538  ถึงปัจจุบนั (พ.ศ. 2556) พบว่า เม่ือสาํนกังานการปฏิรูป
ท่ีดินจงัหวดัชุมพร (ส.ป.ก.ชุมพร) ไดเ้ขา้รังวดัแปลงถือครองท่ีดินของเกษตรกร ทาํใหค้รอบครัวเกษตรกรท่ีถือ
ครองท่ีดินขนาดใหญ่ตอ้งกระจายสิทธิการถือครองท่ีดินให้กบัทายาท  ขนาดการถือครองท่ีดินของเกษตรกรจึง
เล็กลง การใชป้ระโยชน์ท่ีดินจะสร้างบา้นเรือน ภายในบริเวณท่ีอยู่อาศยัจะประกอบดว้ย โรงรถ โรงเรือนเก็บ
ปัจจยัการผลิต ถงัหรือภาชนะกกัเก็บนํ้ า ถนนภายในแปลงเกษตรกรรม  และจดัแบ่งพ้ืนท่ีเป็นท่ีปลูกพืชผกั  
ดอกไม้ ส่วนพ้ืนท่ีการเกษตรใช้ปลูกพืชหลัก เกษตรกรบางรายผลิตปุ๋ยหมัก จึงจัดแบ่งพ้ืนท่ีกองปุ๋ยหมัก 
มีโรงเรือนปุ๋ยหมกันํ้ าหมกั  ปัจจุบนัมีการจดัแบ่งท่ีอยู่อาศยัเพ่ือประกอบธุรกิจ เป็นร้านของชาํ ร้านอาหารเป็น
อาชีพเสริม บางรายจดัแบ่งพ้ืนท่ีเพ่ือเป็นร้านขายปัจจยัการผลิตทางการเกษตร จากปัญหาการขาดแคลนนํ้าในการ
ผลิต ทาํใหเ้กษตรกรตอ้งขดุเจาะบ่อบาดาลในแปลงเกษตรกรรมเป็นจาํนวนมาก การถือครองท่ีดินในตาํบลถํ้าสิงห์ 
ส่วนใหญ่ถือครองโดยเกษตรกรสูงอาย ุ ขาดแคลนแรงงานทางการเกษตรจึงตอ้งใชก้ารจา้งแรงงาน ขนาดการถือ
ครองท่ีดินของครัวเรือนเกษตรกรในพ้ืนท่ีเฉล่ียประมาณ  12  ไร่ต่อครัวเรือน 
  1.4 การเปลีย่นแปลงเกีย่วกบัการใช้ภูมปัิญญาด้านการเกษตร 
   ช่วงที่  1  ก่อนการปฏิรูปท่ีดินตั้งแต่ พ.ศ. 2506 ถึง พ.ศ. 2537 เกษตรกรอพยพเขา้มาเพ่ือจบัจอง
พ้ืนท่ีทาํการเกษตร ทาํให้ตอ้งใชภู้มิปัญญาในการแผว้ถางป่า  ภูมิปัญญาการปลูกขา้วไร่ ท่ีไดร้ับการถ่ายทอดมา
จากพ่อแม่ บรรพบุรุษ และนาํมาประยุกตใ์ห้เขา้กบัสภาพพ้ืนที่  ในอดีตการทาํขา้วไร่ มีการประดิษฐ์เคร่ืองมือ 
เคร่ืองใช ้ อุปกรณ์ในการเพาะปลูกดว้ยตนเอง  ทาํให้เกิดภูมิปัญญาในการผลิตเคร่ืองมือ เคร่ืองใช ้เช่น การทาํไม้
สัก  กระบอกนํ่าขา้ว  แกะหรือมนั  การทาํหุ่นไล่กา  การใชต้ะขาบไล่สัตว ์ เพ่ือใชไ้ล่ศตัรูขา้วไร่ ภูมิปัญญาในการ
เก็บรักษาเมล็ดพนัธ์ุ การคดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุ  รวมถึงการสร้างยุง้ฉางดว้ยวสัดุในทอ้งถ่ิน  ตาํบลถํ้าสิงห์สามารถ
ปลูกพืช ไมผ้ลไดห้ลายชนิด  เช่น  มะพร้าว  ทุเรียน  เงาะ ส้มโอ  ลองกอง มงัคุดฯลฯ  ทาํให้คนในพ้ืนท่ีมีภูมิ
ปัญญาทางการเกษตร  มีความสามารถในสร้างและประดิษฐก์รงดกัลิงป่า  มีภมิูปัญญาในการฝึกหดัลิงเกบ็มะพร้าว  
และภมิูปัญญาทางการเกษตรอ่ืนๆ  เช่น  การปราบวชัพืช  การจาํกดัศตัรูพืชดว้ยสมุนไพรในทอ้งถ่ิน  การประดิษฐ์
เคร่ืองใชไ้มส้อยต่างๆ ท่ีทาํมาจากวสัดุในทอ้งถ่ิน  เช่น  การทาํขลุ่ยต่อนกกวกั  ตะกร้อสอยผลไม ้ หมาตกันํ้ า  
เคร่ืองมือดกัจบัสัตว ์ ( แร้ว  ดว้ง  หร่ิง)  ซ่ึงระยะหลงัเคร่ืองมือเคร่ืองใชท้างการเกษตรหาซ้ือไดง่้าย  เกษตรกรใน
ตาํบลถํ้าสิงห์ จึงไม่สนใจประดิษฐเ์คร่ืองมือเคร่ืองใชเ้ช่นอดีต 
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   ช่วงที่  2  ช่วงปฏิรูปท่ีดิน  พ.ศ. 2538  ถึงปัจจุบนั (พ.ศ. 2556)  ระบบการเกษตรไดป้รับเปล่ียน
เพ่ือการคา้  ทาํให้มีการผลิตพืชสวนเชิงเด่ียว  เกษตรกรจึงปรับเปล่ียนวิถีการดาํเนินชีวิต  ละเลยการใชภู้มิปัญญา
ทอ้งถ่ินทางการเกษตรดั้งเดิม  ทั้งปรับเปล่ียนมาใชเ้ทคโนโลยีทางการเกษตรท่ีทนัสมยั ใชปุ๋้ยเคมีและสารเคมีใน
ปริมาณท่ีเพ่ิมข้ึน ประกอบกบัทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีโดยเฉพาะ ป่าไมถู้กทาํลาย สัตว์ป่าลดลง จึงไม่มี
จาํเป็นตอ้งใช้เคร่ืองมือเคร่ืองใช้จากภูมิปัญญาท้องถ่ิน ทั้ งสามารถซ้ือเคร่ืองมือเคร่ืองใช้อ่ืนทดแทนได้ เม่ือ
กล่าวถึงภูมิปัญญาดา้นการเกษตรในพ้ืนท่ี ปัจจุบนัเกษตรกรเร่ิมผลิตและใชส้ารอินทรีย ์โดยไดรั้บภูมิปัญญาทาง
การเกษตรจากภายนอกมาใช ้อาทิเช่น นํ้ าส้มควนัไม ้ การผลิตนํ้ าหมกัชีวภาพ การเล้ียงเช้ือไตรโคเดอร์มาสด  
การกาํจดัแมลงตามธรรมชาติท่ีไม่ทาํลายระบบนิเวศในแปลงเกษตรกรรรม การปลูกพืชผสมผสานหลายชนิด  
เพ่ือให้เก้ือกูลกนั ทั้งใชส้ารเคมี/ปุ๋ยเคมีเท่าท่ีจาํเป็นเพ่ือให้เกิดแมลง ตวัหํ้ า ตวัเบียน และเช้ือโรค ตามธรรมชาติ 
การใชภ้มิูปัญญาดงักล่าวขา้งตน้ ไม่แพร่หลายในชุมชนมากนกั 
  1.5 การเปลีย่นแปลงเกีย่วกบัความเช่ือ ทศันคตขิองเกษตรกร 
   ช่วงที ่ 1  ก่อนการปฏิรูปท่ีดินตั้งแต่ พ.ศ. 2506 ถึง พ.ศ. 2537  พบวา่ มีความเช่ือในเร่ือง  ดงัน้ี 
   1) ความเช่ือเก่ียวกบัการตั้งบา้นเรือน  ท่ีให้ความสําคญักบัการเลือกท่ีดิน ไม่เลือกท่ีดินท่ีมี
ลกัษณะเป็นท่ีดินชายธง ไม่ปลูกบา้นตรงทาง 3  แพร่ง ใหค้วามสาํคญักบัการคดัเลือกเสาเรือนท่ีไม่มีตาํหนิ  มีตา  
ตกนํ้ ามนั  การเลือกไมท้าํเรือนและเคร่ืองเรือน ไม่ปลูกเรือนขวางตะวนั  ไม่ปลูกบา้นท่ีช้ืนแฉะ  บนัไดไม่ใช้
จาํนวนคู่  ไม่หันหัวนอนทางทิศตะวนัตก ห้ามปลูกต้นไม้ท่ีปลูกท่ีวดัในบริเวณบ้าน ห้ามใช้ช่อฟ้าใบระกา  
เคร่ืองวดั  เคร่ืองหลวงประดบั ห้ามปลูกเรือนคร่อมตอ  ทั้งยงัมีความเช่ือในการสร้างศาลพระภูมิ เพ่ือบวงสรวง
เทพารักษป์ระจาํพ้ืนท่ีและบา้นเรือน 
   2) ความเช่ือเก่ียวกบัการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  เน่ืองจากเป็นชุมชนเกษตรจึงมีความเช่ือใน
การทาํการเกษตรตามบรรพบุรุษ  ดงัน้ี  ความเช่ือเร่ือง “โจ”  ซ่ึงเป็นตวัอยา่งของความเช่ือเร่ืองไสยศาสตร์ ท่ีทาํข้ึน
เพ่ือใชป้้องกนัการลกัขโมยผลไม ้  ความเช่ือเก่ียวกบัจอมปลวก  หากข้ึนอยู่ใกลบ้ริเวณบา้น เจา้ของบา้นจะ 
ไม่ทาํลายและห้ามปัสสาวะรด ความเช่ือเก่ียวกบัการเซ่นไหวเ้จา้ท่ีสวน  ก่อนทาํการผลิต/ปลูกพืชโดยเกษตรกร
ส่วนใหญ่จะบนบาน และหลงัการเก็บเก่ียวผลผลิตแลว้ จะนาํเคร่ืองเซ่นไหว ้ประกอบดว้ย เหลา้ หมู ไก่ และ
ดอกไมธู้ปเทียนเซ่นไหวเ้จา้ท่ีบริเวณแปลงเกษตรกรรม 
   3) ความเช่ือเก่ียวกบัการดาํรงชีวิตประจาํวนั ไดแ้ก่ ความเช่ือเร่ืองผี วิญญาณ ประเพณี พิธีกรรม   
เน่ืองจากชนบทสมยัอดีตมีความเช่ือเก่ียวกบัส่ิงเหนือธรรมชาติมาดั้งเดิม  ทั้งยงัไดรั้บการปลูกฝังต่อๆกนัมาใน
เร่ืองภูติ ผี  ปีศาจ  ทาํใหมี้ความเช่ือเก่ียวกบัเร่ืองผี  ดงัน้ี  ความเช่ือเก่ียวกบักล่ินธูปในยามวิกาล ตอ้งใส่บาตรแผ่
ส่วนกศุลใหใ้นวนัรุ่งข้ึน  ความเช่ือเก่ียวกบัพิธีสวดกลางบา้นเป็นประเพณีท่ีสาํคญัและเก่าแก่อยา่งหน่ึงของจงัหวดั
ชุมพร ซ่ึงถือปฏิบติักนัมาแต่โบราณ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือขบัไล่เสนียดจญัไร ภติู ผ ีปีศาจ โรคภยัไขเ้จ็บ ความเช่ือเร่ือง
ผีแม่หมา้ยตามกระแสท่ีไดรั้บจากชุมชนอ่ืน ความเช่ือเก่ียวกบัไดย้ินเสียงร้องเรียกในเวลากลางคืนห้ามขานรับ  
ความเช่ือเก่ียวกบัการเกิด คือ ความเช่ือเก่ียวกบัการฝังรกเดก็และความเช่ือเก่ียวกบัแม่ซ้ือ  ความเช่ือเก่ียวกบังานศพ  
คือ การหา้มเผาศพวนัศุกร์ ความเช่ือเก่ียวกบัการทาํบุญ 7 วนั และ 100  วนั  ความเช่ือเก่ียวกบัการไปงานศพ  
ตอ้งนาํของแหลมติดตวัไปดว้ย ความเช่ือในการดาํเนินชีวิตอ่ืนๆ เช่น ความเช่ือเก่ียวกบัการห้ามใส่ชุดดาํเยี่ยมคน
ป่วย  ความเช่ือเก่ียวกบัจ้ิงจกร้องทกั ห้ามออกจากบา้น  ความเช่ือเก่ียวกบันกแสกเกาะหลงัคาบา้น เกิดลางร้าย  
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ความเช่ือเก่ียวกบัคนหลายเสียงคบไม่ได ้ความเช่ือเก่ียวกบัคนมีปานแสดงวา่เคยเกิดมาแลว้ ความเช่ือเก่ียวกบัหา้ม
ตดัผมวนัพุธ ความเช่ือเก่ียวกบัตาเขม่น ความเช่ือเก่ียวกบัผึ้งทาํรังในบา้น มีโชค ความเช่ือเก่ียวกบัการเลือกกา้วเทา้
ก่อนออกจากบา้น ความเช่ือเก่ียวกบัมือชนกนัขณะกินขา้ว จะมีแขกมาเยอืนและความเช่ือเก่ียวกบัความฝัน เป็นตน้ 
   4) ความเช่ือดา้นศาสนา คือ ความเช่ือเก่ียวกบัวนัสารทเดือนสิบ และความเช่ือเก่ียวกบัวบิากกรรม 
   5) ความเช่ือเร่ืองพ่อตาถํ้ าสิงห์ ท่ีชาวบ้านบนบานในส่ิงท่ีตนเองต้องการ เม่ือได้สมความ
ปรารถนาแลว้ชาวบา้นก็จะนาํของมาแกบ้น  ความเช่ือดงักล่าวขา้งตน้เป็นความเช่ือท่ีคนในพ้ืนท่ีไดรั้บการ
ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษและสั่งสอนตามๆกนัมาตั้งแต่อดีต มีความผูกพนักบัวิถีการดาํเนินชีวิตและวิถีการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  
   ช่วงที่ 2  ช่วงปฏิรูปท่ีดิน  พ.ศ. 2538  ถึงปัจจุบนั (พ.ศ. 2556)  พบวา่  ความเช่ือเก่ียวกบัการตั้ง
บา้นเรือนยงัคงมีความเช่ือหลงเหลืออยูเ่ฉพาะคนเฒ่าคนแก่ และคนวยักลางคน  สภาพปัจจุบนัลกัษณะความเช่ือ
ไดเ้ปล่ียนแปลงไป เน่ืองมาจากสภาพความเป็นอยู ่  ทรัพยากรในชุมชน  รูปแบบและลกัษณะของบา้นเรือน ทาํให้
ความเช่ือบางเร่ืองยงัมีอยู่และความเช่ือบางเร่ืองลดความสําคญัลง  ความเช่ือเก่ียวกบัการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมท่ีคงเหลือปัจจุบนั  คือ ความเช่ือเก่ียวกบัการเซ่นไหวเ้จา้ท่ีสวน  ส่วนความเช่ือเก่ียวกบัจอมปลวกก็
หลงเหลือเลก็นอ้ย แต่ความเช่ือเร่ือง “โจ” ไม่มีแลว้  ความเช่ือเก่ียวกบัการดาํรงชีวิตประจาํวนัสามารถจาํแนกได ้ 
3  ลกัษณะ  คือ 
   1) ความเช่ือท่ีไม่มีในปัจจุบนัแลว้  ไดแ้ก่  ความเช่ือเร่ืองผีแม่หมา้ย ความเช่ือเก่ียวกบักลางคืนได้
ยินเสียงร้องเรียกห้ามขานรับ  ความเช่ือเก่ียวกบัฝังรกเด็ก ความเช่ือเก่ียวกบัมีปานแสดงว่าเคยเกิดมาแลว้  ความ
เช่ือเก่ียวกบัมือชนกนัขณะกินขา้ว จะมีแขกมาเยือน  ซ่ึงความเช่ือดงักล่าวไม่สามารถใชว้ิทยาศาสตร์มาอธิบาย
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนได ้ 
   2) ความเช่ือท่ีมีเพียงเล็กน้อยและเป็นความเช่ือเฉพาะบุคคล เช่น ความเช่ือเร่ืองผี ความเช่ือ
เก่ียวกบักล่ินธูปในยามวกิาล  ความเช่ือเก่ียวกบัแม่ซ้ือเดก็  ความเช่ือเก่ียวกบัการไปงานศพ ความเช่ือเก่ียวกบัจ้ิงจก
ร้องทกัห้ามออกจากบา้น  ความเช่ือเก่ียวกบันกแสกเกาะหลงัคาบา้นจะเกิดลางร้าย  ความเช่ือเก่ียวกบัคนหลาย
เสียงคบไม่ได ้ ความเช่ือเก่ียวกบัหา้มตดัผมวนัพุธ  ความเช่ือเก่ียวกบัตาเขม่น  ความเช่ือเก่ียวกบัผึ้งทาํรังในบา้น มี
โชค ความเช่ือเก่ียวกบัการเลือกกา้วเทา้ก่อนออกจากบา้นและความเช่ือเก่ียวกบัความฝัน 
   3) ความเช่ือท่ียงัคงยดึถือเหนียวแน่นมาจนถึงปัจจุบนั ไดแ้ก่ ความเช่ือเก่ียวกบัหา้มเผาศพวนัศุกร์   
ความเช่ือเก่ียวกบัการทาํบุญ 7 วนั และ 100  วนั ความเช่ือเก่ียวกบัพิธีสวดกลางบา้น  ความเช่ือเก่ียวกบัการหา้มใส่
ชุดดาํเยีย่มคนป่วย  ความเช่ือทางศาสนาท่ียงัคงสืบเน่ืองกนัมา คือ ความเช่ือเก่ียวกบัวนัสารทเดือนสิบ  หากล่าวถึง
ความเช่ือเก่ียวกบัวิบากกรรม ท่ีมีเฉพาะบุคคลเท่านั้น  และส่วนใหญ่แลว้เป็นคนเฒ่า  คนแก่ ท่ีเช่ือเร่ืองดงักล่าว
ส่วนความเช่ือเก่ียวกบัพ่อตาถํ้าสิงห์  ท่ีคนถํ้าสิงห์ทั้งในอดีตและปัจจุบนัยงัคงให้ความเคารพและเช่ือถือมาตลอด  
แมว้่าปัจจุบนัความเช่ือจะลดนอ้ยลงในคนรุ่นใหม่  ส่วนคนรุ่นแรกท่ีเขา้มายงัคงให้ความนบัถือและบนบานสาร
กล่าวมาจนถึงปัจจุบนั ทั้งน้ี  ความเช่ือท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเป็นความเช่ือของเกษตรกรท่ีนบัถือศาสนาพุทธเป็น
หลกั ส่วนเกษตรกรท่ีนบัถือศาสนาคริสตจ์ะไม่มีความเช่ือในเร่ืองท่ีกล่าวมาแลว้ 
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2. ผลทีเ่กดิจากการเปลีย่นแปลงทางสังคมเกษตรกรรม 
  ผลจากการศึกษาผลท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางสังคมของตาํบลถํ้าสิงห์ พบวา่  เกษตรกรในชุมชน
มีการเปล่ียนแปลง ค่านิยมและทศันคติเป็นคนเมืองเพ่ิมมากข้ึน ภาวะหน้ีสินเพ่ิมข้ึน ความสัมพนัธ์ภายในชุมชน
เป็นปัจเจกบุคคลมากข้ึน คนในชุมชนไม่สนใจการเรียนรู้และการวิเคราะห์ตนเอง  ไม่แสวงหาความรู้ ขาดการ
พ่ึงตนเอง  ขาดการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  เกิดความขดัแยง้ในชุมชน  สถาบนัหลกัทางสังคมอ่อนแอ ระบบ
การศึกษาในชุมชนลม้เหลว เกิดปัญหาส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติถูกทาํลาย  ปัญหาท่ีดินและสิทธิการถือ
ครองท่ีดิน  การเปล่ียนสิทธิ และขายท่ีดินในเขตปฏิรูปท่ีดิน  ปัญหาการขาดแคลนแรงงาน  ปัญหาการขาดทายาท
ทางการเกษตร  ปัญหาขโมย และอบายมุข 

3. ปัจจัยทีท่าํให้เกดิจากการเปลีย่นแปลงทางสังคมเกษตรกรรม  
  ผลจากการศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมของตาํบลถํ้าสิงห์ สามารถสรุปได ้2   
ปัจจยั คือ 
  3.1 ปัจจยัภายในสังคม ประกอบดว้ย ปัจจยัท่ีเกิดจากการปรับเปล่ียนบุคลิกภาพ ค่านิยม และทศันคติ 
ของคนในชุมชน  ปัจจยัท่ีเกิดจากประชากร  ปัจจยัท่ีเกิดจากผูน้าํและบทบาทของผูน้าํในชุมชน ปัจจยัท่ีเกิดจาก 
ระบบการเกษตรและการถือครองดินของคนในชุมชน  ปัจจยัท่ีเกิดจากการเมืองภายในชุมชน ปัจจยัดา้น 
การคมนาคม ปัจจยัดา้นระบบสาธารณูปโภค  
  3.2 ปัจจยัภายนอก ประกอบดว้ย   ปัจจยัดา้นเทคโนโลยท่ีีเขา้มาในชุมชน ปัจจยัดา้นส่ือและ 
การส่ือสาร ปัจจยัเก่ียวกบัระบบเศรษฐกิจหลกัของประเทศ  ปัจจยัเก่ียวกบัการเขา้มาของคนภายนอกชุมชนและ  
ปัจจยัเก่ียวกบันโยบายการส่งเสริมของภาครัฐและนโยบายรัฐบาล 

4. แนวทางการแก้ไขปัญหาทีเ่กดิจากผลกระทบของการเปลีย่นแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขต 
ปฎรูิปทีด่นิจังหวดัชุมพร 
  แนวทางการแกไ้ขปัญหาจากภายในชุมชน  พบวา่  ตอ้งส่งเสริมและสนบัสนุนใหค้นในชุมชนสร้าง
ระบบเศรษฐกิจภาคครัวเรือนให้สามารถพ่ึงพาตนเองได ้ การสร้างระบบการศึกษาและการเรียนรู้ของคนใน
ชุมชน ท่ีเน้นการสร้างกระบวนการเรียนรู้ในชุมชน  การจัดการทรัพยากรในชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
การจดัสรรและแบ่งปันทรัพยากรอยา่งเท่าเทียมทัว่ถึง  การพฒันากลุ่มเพ่ือสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีให้เกิดในชุมชน  
การสร้างการเมืองในชุมชนท่ีตอ้งลดการผกูขาดอาํนาจทางการเมือง  และการเปล่ียนแปลงระบบการเมืองใหม่ใน
ชุมชน  เนน้ การสร้างคุณธรรมและจริยธรรมในตวัผูน้าํ  การสร้างระบบการส่ือสาร ท่ีใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง
และเท่าเทียมเพ่ือลดความขดัแยง้   และพบว่า  แนวทางในการพฒันาเพ่ือแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดจากการปล่ียนแปลง
ทางสังคมเกษตรกรรม โดยใชห้ลกัการพฒันาท่ีเร่ิมจาก “ร ว บ”  โดยมุ่งการพฒันาท่ีโรงเรียน  พฒันาสถาบนัดา้น
ศาสนา (วดั) แลว้จึงกลบัมาพฒันาสถาบนัครอบครัวท่ีเรียกว่า  “บา้น”  โดยใชบุ้ตรหลานท่ีเป็นสมาชิกใน
ครอบครัวเป็นผูข้บัเคล่ือนการเปล่ียนแปลง และใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิด
จากการเปล่ียนแปลงทางสังคม   ดา้นแนวทางแกไ้ขจากภายนอกชุมชน พบวา่  ภาครัฐตอ้งสนบัสนุนการเรียนรู้ใน
เร่ืองท่ีส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจของเกษตรกร ส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมจากประชาชน ทิศทางการ
ทาํงานของภาครัฐตอ้งปรับปรุงให้สอดคลอ้งกับความตอ้งการและปัญหาของเกษตรกร และตอ้งจริงใจกับ
ประชาชน  
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อภิปรายผลการวจิัย 
 ผลจากการศึกษา เร่ือง การเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร ก่อนปี 
พ.ศ.  2537-ปัจจุบนั  กรณีศึกษา : ตาํบลถํ้าสิงห์ อาํเภอเมืองชุมพร จงัหวดัชุมพร มีประเดน็สาํคญัท่ีนาํมาอภิปราย
ผลได ้ ดงัน้ี 
 1. การเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพรประกอบดว้ย 
  1.1 การเปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจของชุมชนจากระบบเศรษฐกิจแบบเศรษฐกิจพ่ึงตนเองมาเป็น
ระบบเศรษฐกิจทุนนิยม เงินตราเขา้มามีความสาํคญักบัเกษตรกร  และการพฒันามาเป็นระบบเศรษฐกิจทุนนิยม
เสรีเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ  ท่ีมีความสอดคล้องกับงานของ พชัรินทร์ ฤทธ์ิสําแดง (2549) ท่ีกล่าวถึง สังคมเกิดการ
เปล่ียนแปลงจากสังคมเกษตรแบบพ่ึงตนเองเป็นการเกษตรแบบพ่ึงพาปัจจยัภายนอกชุมชน 
  1.2 การเปล่ียนแปลงระบบการเกษตรของชุมชนท่ีเปล่ียนแปลงจากระบบตดัและเผา มาสู่ระบบ
การเกษตรเพ่ือยงัชีพ และปรับเปล่ียนมาสู่ระบบการเกษตรแบบเขม้เพ่ือการคา้ มีความสอดคลอ้งกบังานของวิทยา 
บุษบงค ์(2548) ท่ีกล่าวถึงลกัษณะการประกอบอาชีพเพ่ือหารายไดเ้ล้ียงดูครอบครัวดว้ยประกอบอาชีพการประมง
พ้ืนบา้น พฒันามาสู่การเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้า ทาํใหเ้ลิกจากการทาํอาชีพประมงพ้ืนบา้นมาเล้ียงกุง้แทน 
  1.3 การเปล่ียนแปลงการใชป้ระโยชน์และการถือครองท่ีดินของเกษตรกร มีการเปล่ียนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินแบบผสมผสาน ไม่มีการจดัการแปลงเกษตรกรรม  มาเป็นการแบ่งพ้ืนท่ีทางการเกษตรเป็น
รูปแบบ  เร่ิมการปลูกสร้างบา้นเรือนลกัษณะถาวรเปล่ียนแปลงรูปแบบการสร้างบา้นเรือนใชว้สัดุอุปกรณ์จาก
ภายนอกชุมชน  ในครัวเรือนมีส่ิงอาํนวยความสะดวกครบครัน  สอดคลอ้งกบัพชัรินทร์  ฤทธ์ิสาํแดง (2549) ท่ี
กล่าวถึงลกัษณะท่ีอยู่อาศยัของชาวบา้นท่ีอดีตมกัจะปลูกสร้างบา้นเรือน รวมคอกสัตว ์ท่ีเก็บเมล็ดพนัธ์ุพืชและ
เคร่ืองมือทางการเกษตรในบริเวณเดียวกนั   การตั้งถ่ินฐานไม่มีการวางแผนตายตวั  เม่ือความเจริญทางเศรษฐกิจ
เขา้มาทาํใหบ้า้นท่ีปลูกสร้างข้ึนมาใหม่  นิยมสร้างดว้ยปูน   ตามสภาพเศรษฐกิจของครัวเรือน  เนน้การออกแบบ
ตามวฒันธรรมตะวนัตก และงานของวิทยา  บุษบงค ์(2548) ท่ีกล่าวถึงการเปล่ียนแปลงดา้นท่ีอยูอ่าศยั ตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2505 การใชว้สัดุจากธรรมชาติมาสร้าง  หลงัปี พ.ศ. 2527  ชาวบา้นมีการสร้างบา้นท่ีแข็งแรงข้ึนโดยใช้
ซีเมนต ์อิฐ หิน ปูน  การก่อสร้างตามแบบสมยันิยม เป็นสัดส่วน  มีการตกแต่งท่ีอยูอ่าศยัตามฐานะเจา้ของบา้น 
  1.4 การเปล่ียนแปลงในการใช้ภูมิปัญญาด้านการเกษตร  เดิมใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีได้รับการ
ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ  หรือระหวา่งสมาชิกในชุมชนดว้ยกนัเอง  เม่ือเวลาเปล่ียนไปทาํใหร้ะบบการผลิตทาง
การเกษตรเปล่ียนแปลงไป  เกิดการยอมรับองค์ความรู้จากภายนอกเขา้สู่ชุมชน  การนาํเคร่ืองมือเคร่ืองใชท้าง
การเกษตรท่ีทนัสมยัเขา้สู่ในชุมชน  สอดคลอ้งกบังานของ วทิยา บุษบงค ์(2548) ท่ีกล่าวถึงภูมิปัญญาพ้ืนบา้น ของ
ชาวบา้นชุมชนตาํบลแหลมตะลุมพุก ประกอบอาชีพประมงดว้ยภูมิปัญญาชาวบา้น เม่ือมีการเปล่ียนแปลงดา้น
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนการประกอบอาชีพ ทาํใหเ้ทคโนโลยส่ีงผลต่อการประกอบอาชีพ 
  1.5 การเปล่ียนแปลงดา้นความเช่ือและทศันคติของเกษตรกร ในอดีตมีความเช่ือและยดึถือปฏิบติัสืบ
ต่อกนัมาเม่ือระยะเวลาเปล่ียนแปลงไป ชุมชนไดรั้บการพฒันาทั้งทางดา้นเศรษฐกิและสังคมเพ่ิมข้ึน ทาํให้ความ
เช่ือของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปคงเหลือความเช่ือเพียงเฉพาะกบัผูเ้ฒ่า ผูแ้ก่ ขาดการถ่ายทอดความเช่ือ 
สอดคลอ้งกบังานของพชัรินทร์  ฤทธ์ิสาํแดง (2549)  กล่าวถึงภูมิปัญญาในการรักษาพยาบาลและสุขภาพอนามยัท่ี
ปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงไปจากในอดีตมาก โดยเฉพาะภูมิปัญญาดา้นการรักษาดว้ยสมุนไพรท่ีไดห้ายไปโดย 
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ไม่มีผูใ้ห้การสืบทอด เหมือนกนัทุกกลุ่มชน การให้ความนิยมกบัการรักษาพยาบาลในการแพทยแ์ผนปัจจุบนั
มากกวา่การรักษาแบบแผนโบราณ 
 2. ผลท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดิน จังหวดัชุมพร มีความ
สอดคลอ้งกบังานของพชัรินทร์  ฤทธ์ิสาํแดง (2549) ท่ีกล่าวถึง  การเปลี่ยนแปลงท่ีไดรั้บผลจากปัจจยัภายนอก  
ทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงด้านเศรษฐกิจ ท่ีส่งผลให้การเกษตรพ่ึงตนเองเปล่ียนเป็นเกษตรอุตสาหกรรม  
การเปล่ียนระบบการเกษตร การปรับเปล่ียนชนิดพืชเพ่ือมุ่งรายได ้และใหค้วามสาํคญักบัเงินท่ีจะไดจ้ากการลงทุน
ภาคเกษตร การเปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจชุมชนท่ีได้รับจากนโยบายการส่งเสริมจากภาครัฐ โดยมี
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติเป็นเคร่ืองมือ  ส่งเสริมให้ชาวบา้นเปล่ียนวิถีการเกษตรแบบใหม่ และ 
การสนับสนุนเงินกูใ้ห้แก่ชาวบา้นทาํให้มีหน้ีเพ่ิม เน่ืองจากการใช้เงินกูผ้ิดวตัถุประสงค์  ใชเ้งินไปกบัการซ้ือ
เคร่ืองอาํนวยความสะดวก  ทาํให้เห็นวา่เป็นระบบเศรษฐกิจท่ีขาดภูมิคุน้กนัทางสังคม รวมถึงการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดจากปัจจยัภายในชุมชนที่เกิดจากระบบครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไป  ทาํให้ความสัมพนัธ์ในครอบครัว
เปลี่ยนไป  ใชเ้งื่อนไขของเวลา ทาํให้เกิดความเหินห่าง  ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีทาํให้การส่ือสาร
สะดวกรวดเร็ว แต่ขาดความผกูพนัทาํใหเ้ปล่ียนจากสังคมเกษตรเป็นสังคมอุตสาหกรรม 
 3. ปัจจยัท่ีทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมเกษตรกรรมในเขตปฏิรูปท่ีดินจงัหวดัชุมพร มีความ
สอดคลอ้งกบัเอกสารวิชาการของจิตรา  วีรบุรีนนท์ และอนุชา ม่วงใหญ่ (2548:209-210) ท่ีกล่าวว่า ปัจจัยท่ี
สนับสนุนให้เ กิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมประกอบด้วย  ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อมทางสรีรธรรมชาติ  
การเปล่ียนแปลงดา้นประชากร ปัจจยัท่ีเกิดจากการอยูโ่ดดเด่ียวและการติดต่อเก่ียวขอ้ง ปัจจยัดา้นโครงสร้างของ
สังคมและโครงสร้างของสังคมมีผลต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม  ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทศันคติและค่านิยม  ปัจจยั
ท่ีเก่ียวกบัความตอ้งการท่ีจะรับรู้และปัจจยัเก่ียวกบัพ้ืนฐานทางวฒันธรรม   
 
ข้อเสนอแนะ  
 ขอ้เสนอแนะทัว่ไปจากผลการวิจยั 
 1. ควรส่งเสริมให้มีการเก็บรวมรวมขอ้มูลภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและความเช่ือของชุมชน เป็นลายลกัษณ์
อกัษรเพ่ือเป็นองคค์วามรู้ของชุมชน 
 2. ควรนาํผลท่ีไดจ้ากงานวจิยัไปทดลองปฏิบติัแกไ้ขปัญหาในพื้นท่ีวจิยั 
 3. หน่วยงานภาครัฐตอ้งให้ความสนใจกบัผลท่ีเกิดจากการพฒันาและควรสร้างการมีส่วนร่วมจากภาค
ประชาชนใหม้ากข้ึน เพ่ือลดผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนในชุมชน   
 ขอ้เสนอแนะสาํหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. งานวิจยัช้ินน้ีเป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ กลุ่มเป้าหมายในการศึกษา จาํนวน  35  ราย  โดยการสัมภาษณ์
เจาะลึกและการทาํสนทนากลุ่ม ในประเด็นท่ีไม่ครอบคลุมทั้งหมดของศึกษาการเปล่ียนแปลงทางสังคม จึงควรมี
การศึกษาในประเดน็องคก์รในชุมชน และการปรับเปล่ียนชนชั้นของชุมชนเพ่ิมเติม 
 2. ควรใชก้ารวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research :PAR) ในการวิจยัคร้ัง
ต่อไป เพ่ือทาํให้เกิดกระบวนการเรียนรู้และสร้างการมีส่วนร่วมในศึกษาผลท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมแก่
ชุมชน 
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เอกสารอ้างองิ 
จิตรา  วรีบุรีนนท ์และอนุชา ม่วงใหญ่ (2548) “การเปล่ียนแปลงกับปัญหาสังคม” ในเอกสารการสอนชุดวิชา 

สังคมมนุษย์หน่วยท่ี  13   นนทบุรี  โรงพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช   
มนตรี  ศุภาพร(2541 ) “ วิสัยทัศน์อนาคตประเทศไทย พทุธศักราช 2570 ” กรุงเทพมหานคร   
 บริษทั เอส.อาร์ , พร้ินต้ิง  แมสโปรดกัส์   
พชัรินทร์  ฤทธ์ิสาํแดง (2549) “การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคมและวฒันธรรมของชุมชนชานเมือง :  
 ศึกษากรณี ชุมชนบา้นคลอง 7 ตาํบลบึงคาํพร้อย อาํเภอลาํลกูกา  จงัหวดัปทุมธานี”   
 วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต (ไทยคดีศึกษา) มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
วทิยา บุษบงค ์(2548) “ศึกษาการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมของชุมชนตาํบลแหลมตะลุมพกุ  
 อาํเภอปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2505 – 2547”   
 วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต (ไทยคดีศึกษา) มหาวทิยาลยัทกัษิณ 


